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二、说明、目录、图表目录

    用水果本身的糖分被酵母菌发酵成为酒精的酒，含有水果的风味与酒精。因此民间的家庭

时常会自酿一些水果酒来饮用。如李子酒，葡萄酒等等。因为这些水果表皮会有一些野生的

酵母，加上一些蔗糖，因此不需要额外添加酵母也能有一些发酵作用，但民间传统做酒的方

法往往旷日费时，也容易被污染。所以外加一些活性酵母是快速酿造水果酒的理想方法。

    果酒中虽然含有酒精，但含量与白酒、啤酒和葡萄酒比起来非常低，一般为5到10度，最高

的也只有14度。因此，被很多日本成年人当作饭后或睡前的软饮料来喝。日本弘前大学农学

生命科学部的长田教授指出，果酒简单来说就是汲取了水果中的全部营养而做成的酒，其中

含有丰富的维生素和人体所需的氨基酸。有时候即使生吃水果也不能吸收的营养，通过果酒

却可以吸收，因为营养成分已经完全溶解在果酒里了。长田教授说，果酒里含有大量的多酚

，可以起到抑制脂肪在人体中堆积的作用，使人不容易积累脂肪和赘肉。此外，与其他酒类

相比，果酒对于护理心脏、调节女性情绪的作用更明显一些。

    果酒市场的现状有：一、空白市场。果酒在中国市场仅仅起步十多年，还没有找到一个成

熟的销售模式。二、营养健康需求。在人们普遍注重营养健康时代，顺应潮流，消费需求，

发展趋势。三、连带效应。四季水果可以延伸几百种甚至上千种果酒、果脯、果汁产品产业

生产，不仅在中国销售市场前景广阔，在国外市场也定会大受欢迎，因为我们是资源大国，

其他国家无法媲比。四、销量巨大。五大酒类市场全国一年大约5000亿销量，如果果酒连带

产业兴起能够占领20&mdash;60%，那就是几百亿、几千亿的市场份额，前景不可想象。

    《2014-2019年中国果酒行业监测与投资战略研究报告》全面系统地分析了果酒行业的发展

状况:包括产品特征、宏观环境、产业特征、供需规模、竞争格局、产业链上下游情况，在此

基础上全面深入地分析了国内行业标杆企业的经营状况、竞争优势及发展战略等；通过研究

行业的历史数据，把握行业发展规律，综合考虑当前环境因素的前提下对行业的发展前景以

及潜在投资机会做出了预测。
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