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二、说明、目录、图表目录

    内涵式发展是以事物的内部因素作为动力和资源的发展模式，强调的是结构优化、质量提

高、实力增强。它主要通过内部深入改革，节约资源消耗，提高效率和价值收益方式，来实

现实质性的跨越式发展。与此相对应，外延式发展主要是数量增长、规模扩大、空间拓展，

一般表现为外部扩张。在医疗保险事业的发展元素中，质量和绩效是最基本的，也是医疗保

险内涵式发展的主要指标。目前，我国已基本实现全民医保，在数量增长上取得了举世瞩目

的成就，而提高医保的质量和绩效已成当务之急，我国医保亟须走向内涵式发展道路。

　我国医保制度建立以来，人们更多的是从数量上来衡量医疗保险发展的水平。然而，数量

增长与质量提高并不同步，数量规模不能完全反映医疗保险发展的全貌。尤其是在涉及公平

性、可持续性等方面，单纯的数量规模很难说明问题。医疗保险的构成要素主要包括三方面

：人、钱、事。近年来，在&quot;人&quot;的方面，我国医疗保险已实现制度全覆盖，参保率

达到较高的水平，今后的增长空间很小。在&quot;钱&quot;的方面，我国新医改启动后，统筹

基金支付比例逐步提高，最高支付限额达到当地职工年平均工资和居民可支配收入的六倍以

上，要再提高待遇只能在提高基金使用绩效上做文章。在&quot;事&quot;的方面，&quot;两定

机构&quot;覆盖了多数医疗机构和药店，统筹地区内实现了即时结算，省内异地就医即时结

算也即将完成。

　我国医疗保险在外延式发展上已达到一定水平，面临着如何持续发展的课题，着力点应及

时转向&quot;内涵&quot;--质量和绩效的提升。然而，目前我国医疗保险仍存在诸多困难和矛

盾，如老百姓就医需求快速释放，多数地方城乡医保制度尚处于割裂状态；医疗费用快速增

长，超过筹资增速，医保基金的平衡压力越来越大；医保支付制度改革、关系转移接续、跨

统筹地区就医结算等工作尚未落实到位等。这些矛盾的解决，迫切需要逐步提高医疗保险运

行质量。

　内涵式发展追求的是医保质量的提升，包括统一与公平的制度、科学的体制、顺畅的机制

、精确与规范的管理、可及与便捷的服务、安全与可持续的基金管理等。在医保发展转向过

程中，尤其应该注意内涵式发展的两个基本特征：低消耗和自驱动。低消耗是指发展依靠的

是适度的筹资水平、较低的管理成本，而不是投入更多的资源。目前，我国企业负担不轻，

增加用人单位缴纳医疗保险费的比例不现实、不可行；居民医疗保险方面，提高政府投入的

空间十分有限，增加个人缴费又影响参保积极性。因此，医疗保险的发展有赖于立足现有筹

资水平，提高基金使用效率，谋得更大发展。同时，实现医疗保险的内涵式发展，不能仅依

靠政府的行政推动，而要通过法律和政策体系的完善、体制机制的健全、技术和管理手段的

创新来激发医疗保险自身的内生动力，实现自我驱动、自我发展。



　立足我国医疗保险的发展现状，推动发展应当从以下几方面入手。一是推进制度的统一；

二是建立规模适度、来源稳定的筹资机制；三是提高统筹层次；四是推动支付制度改革；五

是提升经办能力。 

　本《2014-2019年中国医疗保险行业全景调研与投资策略研究咨询报告》，在大量周密的市

场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家科技部、国家商务部、国家发改委、国务院发

展研究中心、中国医疗行业协会、中国医药行业协会、中国保险行业协会、全国及海外多种

相关报刊杂志以及专业研究机构公布和提供的大量资料，对我国医疗保险及子行业领域的发

展状况、上下游行业发展状况、发展趋势、技术服务等进行了分析，并重点分析了我国医疗

保险行业发展特点，以及中国医疗保险行业将面临的挑战和企业的发展策略等。报告还对全

球的医疗保险行业发展态势作了详细分析，并对医疗保险行业进行了趋向研判，是医疗保险

开发、运营、服务、投资机构等单位准确了解目前医疗保险行业发展动态，把握企业定位和

发展方向不可多得的精品。 
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