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二、说明、目录、图表目录

    美容院从上世纪90年代兴起，经历了指导型美容院、养护型美容院、修复型美容院三个阶

段，到目前为止，已经发展到了调理型美容阶段。指导型美容院只能对化妆品的用法和功能

进行简单的辅助指导，基本上仅限于卖产品，自身没有任何技术含量；养护型美容院能够将

皮肤生理学与产品简单结合，对皮肤进行相对专业的护理；修复型美容院的功效性产品和技

术能够对人体外表的缺陷进行改变，比如祛斑、去红血丝等，这个阶段的代表是整形美容医

院的兴起；调理型美容院是2008年认定的，调理美容注重三种平衡：一是皮肤的水份和油份

的平衡；二是皮肤的酸碱度PH值的平衡；三是对身体内部的调理，改善气血平衡，以内养外

、排除毒素、调节内脏、疏通经络，达到健康美容、减肥瘦身、抗衰老、恢复年轻态的显著

效果，调理型美容院是目前美容院发展的最高阶段，使人体各部位的缺陷在调理过程中自然

恢复，是真正的健康美容。

　现代人生活节奏加快，生活及工作的压力增加，女性尤其如此。都市女性进美容院不再只

是关注身形和皮肤，更多的是为了缓解情绪，让偶有不适的身体得到保健。因此养生类SPA

馆应运而生。而所谓的养生美容，除了目前已开发的缓解亚健康类的美容项目之外，另一个

趋势就是拉近与自然界的距离，让顾客真正体会到心灵的疗养，让疲惫的身心彻底得到放松

。置身于真山真水的大自然环境中，再通过各种SPA疗程中混搭一些芳香植物精油对身体进

行按摩，舒缓压力、平衡内分泌，放松肌肤，使身心都得到疗养。对于中国美容行业来说

，2011年是个不平凡的一年。这一年，该行业正在悄然发生着一场变革。随着国内媒体对业

内违规经营项目的持续曝光后，政府主管部门对此加大了监管力度，过去单纯依靠概念炒作

而虚夸的时代或一去不复返。中国美容业的整体发展趋势，正在走入由乱到治的新局面。

　在细分市场方面，相对于护肤品、彩妆品等相关行业外资占有大半壁江山不同的是，美容

院市场的本土品牌及香港品牌在行业内则占有绝对优势。而随着更多高科技产品和仪器被引

进美容院，高科技美容将逐步取代传统的手工美容方式，一个崭新的科技美容时代已来临，

并正在影响和引领美容行业的整体发展。

　本行业报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家海关总署、国家

经济信息中心、中国美容化妆品工业协会、中国行业研究网、国内外相关报刊杂志的基础信

息以及美容专业研究单位等公布和提供的大量资料。

　本美容院行业报告，对我国美容院的行业现状、市场各类经营指标的情况、重点企业状况

、产业竞争格局等内容进行详细的阐述和深入的分析，着重对美容院行业发展动向作了详尽

深入的分析，并根据美容院行业的发展轨迹美容院未来的发展趋势作了审慎的判断，为美容

院产业投资者寻找新的投资机会。最后阐明美容院行业的投资空间，指明投资方向，提出研



究者的战略创新建议，以供投资决策者参考。
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