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二、说明、目录、图表目录

    参茸为中医入药的常用药，其性温、味苦、微甜。治重病、久病或大出血虚脱，脾胃虚弱

、性机能衰退等。具有强心、镇静、降血糖、抗疲劳、利尿等作用。由于加工炮制的方法和

产地的不同，加工后人参的名称、功效也不同。 

    由于人参品种繁多，加上伪劣人参充斥市场，使人参的市场监督管理出现一定困难。为了

维护消费者的利益，有必要介绍一些真伪人参和不同品种人参的鉴别方法。 

    人参为五加科植物它的干燥根，主要分布于我国东北三省。生于茂密的林中，喜寒冷、湿

润，以排水良好、土层深厚、富含腐殖质、疏松而肥沃的沙质壤土为宜。人参栽培5-6年后秋

季采收， 洗净晒干，表面淡黄色称生晒参；水烫、针刺后浸于糖液中再干燥，颜色呈黄白色

称白参；剔除侧根，蒸熟后干燥，表面红棕色者称药参。进口的人参，目前有朝鲜红参和西

洋参。 
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