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二、说明、目录、图表目录

        倒扣草（学名：Achyranthes aspera L.）为苋科植物粗毛牛膝的全草。 粗毛牛膝一年或二年

生直立草本，高约1米。 茎多分枝，披散，圆柱形，紫红色，叶对生，矩圆状倒卵形至椭圆

形或倒卵形。穗状花序顶生，蒴果细小，长圆形，宿萼包着不露出，浅褐色，长约3毫米，倒

生于花轴上。 花期夏秋至翌年春季。 分布广东、广西、云南、贵州、福建、湖南、山东、江

苏等地。
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