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二、说明、目录、图表目录

        低聚果糖又称寡果糖或蔗糖三糖族低聚糖。低聚果糖通常食用的很多水果、蔬菜中均存

在。 蔗糖分子以&beta;-（1&rarr;2）糖苷键与1-3个果糖分子结合成的蔗果三糖，蔗果四糖和

蔗果五糖，属于果糖和葡萄糖构成的直链杂低聚糖。分子式为G-F- Fn（n=1，2，3，G为葡萄

糖，F为果糖）。

        它是以蔗糖为原料，通过现代生物工程技术―果糖基转移酶转化、精制而成。天然存在

的和酶法生产的低聚果糖几乎都是直链状。低聚果糖作为一种非还原性糖，其黏度、水分活

度、保湿性和酸性条件下的热稳定性以及可加工性，均与蔗糖相似。一致指出低聚果糖的难

消化性和对双歧杆菌的滋养作用，主要是由于小分子量的果糖低聚物承担的，因此蔗果三糖

含量越高，则低聚果糖增殖双歧杆菌的保健功效越高，在酸性和加热的条件下的稳定性也就

越高。 

        低聚果糖拥有保健功能确切和食品配料优良的双重品格。以其低热值，无龋齿、促进双

歧杆菌增殖、降血糖，改善血清脂质，促进微量元素吸收等优良生理功能。近年来在许多低

聚糖类的食品中，低聚果糖被国际营养学者确认为&ldquo;具有优良难消化性的水溶性膳食纤

维&rdquo;，可以双向调节人体微生态平衡，属典型的超强双歧因子，备受现代食品生产企业

和消费者青睐，并被广泛应用于第三代保健食品之中。 

        生产的低聚果糖G和P的甜度约为蔗糖的60%和30% ，它们均保持了蔗糖良好的甜味特性。

G型糖浆中低聚果糖含量为55%，蔗糖和葡萄糖及果糖含量共为45%，甜度为60%；P型粉末低

聚果糖含量超过95%，甜度为30%。    

        中企顾问网发布的《2021-2027年中国低聚果糖行业发展趋势与投资前景分析报告》共十

三章。首先介绍了低聚果糖行业市场发展环境、低聚果糖整体运行态势等，接着分析了低聚

果糖行业市场运行的现状，然后介绍了低聚果糖市场竞争格局。随后，报告对低聚果糖做了

重点企业经营状况分析，最后分析了低聚果糖行业发展趋势与投资预测。您若想对低聚果糖

产业有个系统的了解或者想投资低聚果糖行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。
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