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二、说明、目录、图表目录

   生姜指姜属植物的块根茎。性温，其特有的&ldquo;姜辣素&rdquo;能刺激胃肠黏膜，使胃肠

道充血，消化能力增强，能有效地治疗吃寒凉食物过多而引起的腹胀、腹痛、腹泻、呕吐等

。吃过生姜后，人会有身体发热的感觉，这是因为它能使血管扩张，血液循环加快，促使身

上的毛孔张开，这样不但能把多余的热带走，同时还把体内的病菌、寒气一同带出。当身体

吃了寒凉之物，受了雨淋或在空调房间里呆久后，吃生姜就能及时消除因肌体寒重造成的各

种不适。

   中企顾问网发布的《2021-2027年中国生姜及深加工行业发展趋势与市场前景预测报告》共

十章。首先介绍了生姜及深加工相关概念及发展环境，接着分析了中国生姜及深加工规模及

消费需求，然后对中国生姜及深加工市场运行态势进行了重点分析，最后分析了中国生姜及

深加工面临的机遇及发展前景。您若想对中国生姜及深加工有个系统的了解或者想投资该行

业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

   本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数据

库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市场

调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据主

要来自于各类市场监测数据库。
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