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二、说明、目录、图表目录

        维生素又名&ldquo;维他命&rdquo;，通俗来讲，是维持人和动物正常生理机能所必需的一

类微量有机化合物。这类物质在体内既不是构成身体组织的原料，也不是能量的来源，而是

一类调节物质，在物质代谢中起重要作用。这类物质由于体内不能合成或合成量不足，所以

虽然需要量很少，但必须经常由食物供给。各类细分维生素的基本情况     

种类   

别名   

溶解性   

功效   

缺乏症状       

维生素A   

视黄醇、类胡萝卜素   

脂溶   

防止夜言症和视力减退:抗呼吸系统感染   

夜盲症、干眼症、视神经萎缩等       

维生素E   

生育酚   

脂溶   

维持生殖机能;抗氧化、抗衰老   

不育症、习惯性流产       

维生素C   

抗坏血酸   

水溶   

促进骨胶原的生物合成，利于伤口愈合;促进酪氨酸、色氨酸代谢;增强免疫力   

坏血症       

维生素B1   

硫胺素   

水溶   

促进生长;维持心脏、神经及消化系统正常功能   

神经炎、脚气病等       

维生素B2   



核黄素   

水溶   

促进发育和细胞再生   

脂溢性皮炎、口腔炎等       

维生素B3   

烟酸   

水溶   

参与脂肪酸代谢;协助抗体合成   

失眠、口腔溃疡、癞皮病       

维生素B5   

泛酸钙   

水溶   

参与脂肪、糖类能量转化;协助中枢神经系统的发育   

皮肤感觉异常       

维生素B6   

吡哆醇   

水溶   

参与抗体合成、胃酸的制造、脂肪与蛋白质利用、维持钠/钾平衡   

肌肉痉挛、过敏性湿疹       

维生素B7   

生物素   

水溶   

是人体内多种酶的辅酶，参与脂肪酸和碳水化合物的代谢，促进蛋白质的合成   

皮炎、肠炎           中企顾问网发布的《2022-2028年中国维生素AD胶丸市场深度分析与投资方

向研究报告》共十二章。首先介绍了中国维生素AD胶丸行业市场发展环境、维生素AD胶丸

整体运行态势等，接着分析了中国维生素AD胶丸行业市场运行的现状，然后介绍了维生

素AD胶丸市场竞争格局。随后，报告对维生素AD胶丸做了重点企业经营状况分析，最后分

析了中国维生素AD胶丸行业发展趋势与投资预测。您若想对维生素AD胶丸产业有个系统的

了解或者想投资中国维生素AD胶丸行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

         本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数



据主要来自于各类市场监测数据库。

 

报告目录：

第1章 维生素AD胶丸行业发展综述

        维生素AD胶丸，适应症为用于预防和治疗维生素A及D的缺乏症。如佝偻病、夜盲症及小

儿手足抽搐症。药物相互作用     

1   

口服避孕药可提高血浆维生素A的浓度。       

2   

与维生素E同用，可增加维生素A的吸收，增加其肝内贮存量，加速利用和降低毒性，但大量

维生素E可消耗维生素A在体内的贮存。       

3   

大量维生素A与抗凝药（如香豆素或茚满二酮衍生物）同服，可导致凝血酶原降低。       

4   

考来烯胺、矿物油、新霉素、硫糖铝能干扰本品中维生素A的吸收。       

5   

抗酸药（如氢氧化铝）可影响本品中维生素A的吸收，故不应同服。       

6   

不应与注射用钙制剂或氧化镁、硫酸镁等药物合用。以免引起高镁、高钙血症。       

7   

如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。   
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