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二、说明、目录、图表目录

  葡萄籽油含有丰富的不饱和脂肪酸，主要是油酸和亚油酸，其中亚油酸的含量高达72%~76%

。亚油酸是人体必需脂肪酸，易于被人体吸收，长期食用葡萄籽油可降低人体血清胆固醇，

有效调节人的植物神经功能。葡萄籽油富含维生素E，具有较强的抗氧化性，能够有效地延长

货架保质期，不易引起由于光照、热辐射和与空气接触而产生的氧化酸败现象。由于自身性

能比较稳定，除了作为烹调油直接在餐桌上食用和用于制作各种食品之外，葡萄籽油还是制

作高级化妆品和药品的重要原料之一。葡萄籽油中还含有人体必需的钾、钠、钙等矿物质及

各种脂溶性及水溶性维生素，适合用于制作老人及婴幼儿营养食品、医疗食品及高空作业人

员专用食品。

    中企顾问网发布的《2022-2028年中国葡萄籽油市场深度分析与投资策略报告》共十三章。

首先介绍了葡萄籽油行业市场发展环境、葡萄籽油整体运行态势等，接着分析了葡萄籽油行

业市场运行的现状，然后介绍了葡萄籽油市场竞争格局。随后，报告对葡萄籽油做了重点企

业经营状况分析，最后分析了葡萄籽油行业发展趋势与投资预测。您若想对葡萄籽油产业有

个系统的了解或者想投资葡萄籽油行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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