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二、说明、目录、图表目录

 近视治疗仪，是指具有远视化&ldquo;离焦&rdquo;作用的特殊眼镜或仪器，如各种远化镜或

眼灵敏度训练仪等。

        低度近视加深为高度近视后，相关眼科疾病的发病率远高于正常视力的人群。随着近视

的度数加深，眼轴不断拉长，当眼轴拉的过长至近视度数超过600度时，眼睛的正常生理结构

会发生变化，眼部疾病发生率也会明显增加。比较正常人群来看，青光眼的发病率升高14.4倍

，视网膜病变升高7.8倍，白内障发病率升高3.3倍，继发性视网膜脱落等致盲性眼病的风险升

高4-100倍。因此及时、正确地矫治近视，防控高度近视的形成关乎患者的正常生活与潜在眼

健康。  

        单纯性近视人群为主要矫治目标，发病率约20%-33%，矫治效果好。单纯性近视主要因近

距离用眼，用眼负荷过大，多在小学、高中后发病，在近视度数基本稳定后，眼轴长度小

于28mm，经过矫正后视力可达1.0以上；病理性近视的发病率约1%-2%，基本为常染色隐性遗

传，主要是小学、初中前发病，近视度数随着年龄增长加深，眼轴长度大于28mm，经过矫正

后视力不足1.0。  

        中企顾问网发布的《2024-2030年中国近视治疗仪市场深度评估与产业竞争格局报告》共

十五章。首先介绍了中国近视治疗仪行业市场发展环境、近视治疗仪整体运行态势等，接着

分析了中国近视治疗仪行业市场运行的现状，然后介绍了近视治疗仪市场竞争格局。随后，

报告对近视治疗仪做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国近视治疗仪行业发展趋势与

投资预测。您若想对近视治疗仪产业有个系统的了解或者想投资中国近视治疗仪行业，本报

告是您不可或缺的重要工具。  

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。  
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          作用原理包括三个方面       1   抵消&ldquo;看近&rdquo;这一近视主要原因：如远化镜、自



动远化镜等，可以提供远视棱镜，或变焦远视镜，将看近虚拟成看远休息，从而防止近视发

生发展。       2   阻断&ldquo;后离焦&rdquo;这一近视笫一关键环节。如利用远化镜中的远视镜

或自动变焦远视镜产生的前离焦作用，阻断看近时的后离焦，促进眼轴向前（即缩短方向）

发育。从而防止近视发生发展。       3   阻、断&ldquo;后调焦&rdquo;这一近视笫二个关键环节

：即利用调焦灵敏镜或调节-集合训练器，训练、提高调焦灵敏度，从而防止近视发生发展      

4   强制性视远对远处的被视物，看不清也要看，看得困、看得累也要看，要用&ldquo;

力&rdquo;看，以看清为目的。其距离以看远处（尽量保持5米或5米以远）被视物有些模糊、

费劲，却又勉强看得清为宜。练习的目标很多，但应以有突出的形状特征或特定含义的目标

为佳，如视力表，树木。预防近视每天练习时间应不少于1.5小时，如果治疗近视或要提高远

视力，则每天应不少于2.5小时。     
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