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二、说明、目录、图表目录

  近视防治山东先行，&ldquo;三个三&rdquo;体系参考价值高。自2009年，山东省有计划、有

组织、系统的开展儿童青少年近视防控工作。防控模式有政府主导、指导、多方协同，围

绕&ldquo;查、防、控&rdquo;三个关键环节，采用眼视光、眼科、中医眼科学方法，以中西医

结合防控技术和方案。

        三级防控模式验证近视防治的优良效果，有望全国借鉴推广。山东省目前已经实现筛查

指导600万近视高发人员，防治约160万人，占比约为26.7%。山东省青少年视力低下患病率下

降明显。山东模式获得教育部、卫生部的认可后，将有望逐渐在全国展开，以保证实现全国

近视防控规划目标。  

        中企顾问网发布的《2024-2030年中国近视治疗仪市场评估与行业竞争对手分析报告》共

九章。首先介绍了中国近视治疗仪行业市场发展环境、近视治疗仪整体运行态势等，接着分

析了中国近视治疗仪行业市场运行的现状，然后介绍了近视治疗仪市场竞争格局。随后，报

告对近视治疗仪做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国近视治疗仪行业发展趋势与投

资预测。您若想对近视治疗仪产业有个系统的了解或者想投资中国近视治疗仪行业，本报告

是您不可或缺的重要工具。  

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。  
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        近视治疗仪，是指具有远视化&ldquo;离焦&rdquo;作用的特殊眼镜或仪器，如各种远化镜

或眼灵敏度训练仪等。  

        近十年研究发现，青少年近视的发病率越来越高。中学生已达50%以上，由于近视发展达

高度后，可并发眼底出血，视网膜脱离而导致低视力及失明，因此，近视治疗、预防己成为

家长，学校及社会关注的大事。  

        由于近视发生、发展与多种因素有关，其治疗方法也是多元化的。由于受血眼屏障及毒

副作用影响，近视药物治疗几乎无效。近视治疗仪是目前防治学生近视最重要，最有前途的

非手术方法。而手术方法只能起治标不治本的作用。因此，全面了解近视治疗仪对防治学生



近视及防盲治盲具有深远的意义。  防治要点       1   &ldquo;近&rdquo;，即限制&ldquo;看

近&rdquo;或将&ldquo;看近&rdquo;虚拟成看远休息：   （1）限制学生看书、做作业、看电视

等的时间、距离、灯光、姿势等。但此方法不太可靠，因为现代学生离不开看书、写字、看

电脑等，而且&ldquo;看近&rdquo;的时间越来越多。（2）用远化镜,可抵消300度调节性近视

，并将看书写字等远化成看远休息。使学生看书、写字越多，眼睛休息得越好，近视越不发

展。       2   &ldquo;镜&rdquo;，即合理配镜：   50度以上的近视就应该戴镜，如不戴镜，小孩

看远物时会看不清或眯眼看，均可促使眼球变长，或引起近视相关因子变化而加快近视发展

。250度以下仅在看远或看黑板时戴，平时或看书时不用戴，250度以上应整天戴。       3  

&ldquo;手&rdquo;，即手术治疗：   近视发展不能控制或不想戴眼镜时，可选用以下手术：18

岁前，如近视发展达到高度且难以控制时，可用&ldquo;预防性手术&rdquo;防止发展；18岁后

，当近视不再发展时，可用准分子激光手术消除近视，摘下眼镜。然而，由于有较多的并发

症，对激光手术的选取择应十分慎重。     
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