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二、说明、目录、图表目录

 体检中心，指的是检查人体健康状况，拥有完整的设备和人力，能检查出身体的疾病和健康

评估的场所。在整个初期建设中，要遵循一体化设计的原则，即根据用户实际情况，经过实

地考察量身定制，帮助客户组建健康体检中心进而向健康管理中心方向发展。

        健康检查发展最早开始于 1908 年美国士兵体检；1949 年，美国出现 Muktiphasic 健检

；1953 年，美国 Kaiser Foundation 对中老年健检；1964 年，Kaiser Permanente 首创自动化健检

；1970 年国际健诊学会于美国成立。国际健诊学会（IHEA）分为 3 个区域：北美洲和南美洲

为一个区域；欧洲、非洲、中东为一个区域；亚洲和澳洲为一个区域。  

        目前，国际著名体检机构包括：英国 BUPA 健检中心、英国 Nuffield 医疗集团、美国

Kaiser Permanente、美国 Swedish Covenant Hospitak、日本 PL 东京健康管理中心、日本圣路加

医院预防医疗中心、日本赤十字社熊本健康管理中心等。  

        我国健康体检业务主要经历了两个阶段，一是指令性体检阶段，二是预防保健性体检阶

段。  

        我国健康体检服务行业公立医院体检部门市场份额占比70.8%，民营专业体检机构市场份

额占比7.7%。  

        中企顾问网发布的《2024-2030年中国体检中心行业发展态势与未来前景预测报告》共十

二章。首先介绍了中国体检中心行业市场发展环境、体检中心整体运行态势等，接着分析了

中国体检中心行业市场运行的现状，然后介绍了体检中心市场竞争格局。随后，报告对体检

中心做了重点企业经营状况分析，最后分析了中国体检中心行业发展趋势与投资预测。您若

想对体检中心产业有个系统的了解或者想投资中国体检中心行业，本报告是您不可或缺的重

要工具。  

        本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等

数据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及

市场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。  
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        虽然中国近些年来体检行业发展和完善，但是相比与发达国家，中国的体检覆盖率远低

于发达国家的体检覆盖率。根据数据显示,2016年,中国体检覆盖率仅为327%,相对于发达国家

而言相对较低。德国体检覆盖率已达96.9%,美国体检覆盖率74.2%,日本体检覆盖率73.4%,均远

远高于中国体检覆盖率。数据显示，中国体检行业市场规模逐年稳步上升。  中国体检行业发

展趋势预测：       1   体检行业分级管理体系建设有待加强   目前健康体检准入资格在国内各地

并没有充分贯彻,而具备健康体检准&lambda;资格的体检杋构规范化程度亦不乐观,行业乱象频

发。健康体检行业分级管理体系建设有待加强,如对高等级健康体检杋构服努项目类别、服务

收費定价等方面实施更多的差别化政策。现今公立医疗机构基本服务项目价格已实施&ldquo;

更高等级,更高收费&rdquo;政策,如广东省珠海市二级立医疗机构基本服务项目价格按不高于

三级公立医疗机构基本服务项目价格的90%确定,可减少体检机构乱收费现象。       2   健康管理

服务种类增加或成未来体检行业发展关键   大部分体检机构健康管理服务提供单一,以体检为

主,而检前咨询服努、检后健康评估与干预跟踪服务稀少。以美年大健康为例,美年大健康的健

康管理措施集中于制定诊后健康管理方案、提供膳食指导等非医学手段,而的功能医学硏究疾

病早期预警跟踪信号包括免疫功能失衡、肠道功能下降、荷尔蒙失调、代谢失衡、自由基过

多等尚未普及,操作规范性、检后诊疗服务等方面有待加强。艾媒咨询分析未来健康管理服务

种类增加或成体检行业发展关键。       3   健康体检差异化服务或成体检机构业绩增长重要突破

口之一   中国体检服务内容同质化较为严重,体检机构的多样化和差异化服务(如家庭医生服务

、ⅥP会员服务)的发展,有利于推动体检机构的业绩增长。公立医院体检机构具有较高的健康



管理和诊断治疗水平,但用户等候时间过长、医师服务态度意识不足、科室转诊机制不顺畅,并

不适应中产阶层日益提高的体检服务需求。而民营专业体检机构服务环境较好,服务人员较多,

有利于争夺高端客源人群。艾媒咨询分析师认为,未来健康体检差异化服务或成体检杋构业绩

增长重要突破口之一。       4   体检报告数据指标解读成改善体检服务重要内容   目前国內的体

检报告大多关注体检者体检期横截面数据指标,未结合调查问卷和医师咨询考查体检者的长期

和全面的身体状况,容易岀现假阳性和假阴性的情况。另一方面,体检杋构部分数据指标应用不

严谨,这类指标在健康人中可能会岀现不准确性,其数值的正常或异常会造成体检者错误的放心

或过度的紧张。最后,后续的体检指标监测有待改进,体检者的时变健康状态难以得到全面的观

测。     
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