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二、说明、目录、图表目录
中企顾问网发布的《2024-2030年中国大健康市场深度评估与发展趋势研究报告》报告中的资

料和数据来源于对行业公开信息的分析、对业内资深人士和相关企业高管的深度访谈，以及

共研分析师综合以上内容作出的专业性判断和评价。分析内容中运用共研自主建立的产业分

析模型，并结合市场分析、行业分析和厂商分析，能够反映当前市场现状，趋势和规律，是
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产业     29  4、健康疗养和康复疗养产业     30  6、运动健身产业 30  7、健康管理服务产业 31  四

、科技投入       32  五、政策环境       33  第二节 领先地区大健康产业发展借鉴       35  一、美国     

 35  二、英国       41  三、日本       46  四、韩国       51     第三章 中国大健康产业发展潜力分析   55 

第一节 经济环境 55  一、国际宏观经济形势分析       55  1、世界经济形势分析     55  2、世界经

济发展趋势     59  二、国内宏观经济形势分析       64  1、GDP运行情况 64  2、工业发展形势 66 

3、固定资产投资情况 69  4、财政收支状况 71  5、对外贸易&amp;进出口   73  三、宏观经济预
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、老年人健康服务相关推动政策    119  第二部分 行业深度分析     第五章 中国大健康产业发展
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 二、大健康产业对中国经济的助益    121  三、中国大健康产业发展需求动力    122  四、大健康

产业渐成企业投资蓝海    122  第二节 中国大健康产业发展现状       123  一、产业体系结构      

123  二、产业规模现状       124  三、产业发展态势       124  四、企业布局状况       125  五、科技研
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三节 中国大健康产业发展的问题分析 129  一、阻碍因素       129  二、五大瓶颈       129  三、与

国外存在的差距       130  第四节 中国大健康产业发展的建议探究 132  一、促进大健康产业发展

的策略       132  二、大健康产业发展的政策建议       133  三、大健康产业发展的冷思考    134  1、

健康产业定义 134  2、健康产业的现状     135  3、医疗模式的转变     135  4、健康环境建设 136  5

、发展健康服务业     139  四、大健康产业商业模式探讨    140  五、中国健康服务业发展战略   
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链结构    177  1、中国医药产业供应链发展现状     177  2、中国医药行业供应链的重构与药品流

通体制改革     178  第二节 中国医药行业经济运行现状 180  一、医药生产企业情况       180  二、

医药行业生产情况分析       181  三、医药行业经营情况分析       182  四、医药行业进出口情况   

190  第三节 中国医药行业竞争状况剖析 193  一、医药制造行业竞争结构分析       193  1、行政

性进入壁垒较高,垄断势力较强    193  2、企业经济规模小,行业集中度较低 193  3、子行业间竞

争不均衡,优势部门的优势不突出    193  二、化学药制造行业竞争分析    194  三、中药制造行业

竞争分析       195  四、生物药制造行业竞争分析    197  五、医药行业的竞争趋势预测    197  1、
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    359  3、快速发展阶段(1998～2004年)      361  4、专业化经营阶段(2004年至今)      364  三、健



康保险业的基本情况       365  四、健康保险业的政策环境       366  五、健康保险的经济学原理     

 367  第二节 中国健康保险业运行现状     371  一、产业运营现状       371  二、产业规模分析      

373  三、区域规模分析       373  四、需求特征分析       374  1、社会医疗保障制度的影响     374  2

、医疗服务市场的冲击     375  3、区域化需求明显     375  五、市场竞争态势       375  第三节 健康

保险业的商业模式分析 376  一、经营形式对比       376  二、现行经营模式评价       377  1、逆选

择问题突出及道德风险难以掌控 377  2、保险公司难以对医疗费用进行有效监控     378  3、难

以为消费者提供优质的健康保险服务     379  三、介入医保模式分析       379  1、洛阳模式 379  2

、湛江模式 380  3、太仓模式 381  4、江阴模式 382  四、主要盈利模式剖析       383  五、最优商

业模式探索       383  1、中美商业健康保险经营的主要险种对比     383  2、中美商业健康保险付

费制度对比 384  3、中美商业健康保险风险控制方式对比 385  第四节 健康保险业的投资机会

分析 386  一、市场驱动因素       386  二、市场潜力分析       387  三、未来趋势分析       389  四、

投资空间分析       391  第五节 健康保险业的投资风险及建议     391  一、政策性风险    391  二、

产品自身风险       392  三、外界风险      392  四、进入退出壁垒风险       392     第十二章 中国健身

娱乐业投资潜力分析      395  第一节 中国健身娱乐业相关概述    395  一、产业地位及作用    395  

二、发展阶段及特征    396  三、行业发展趋势       397  1、体育健身娱乐业随社会的发展而快速

兴起 397  2、健身娱乐业越趋于正规化规范化 397  3、健身娱乐业正向周围辐射性的发展     397 

4、体育健身消费呈日渐兴旺的发展趋势 397  第二节 中国健身娱乐业运行现状     398  一、行业

整体概况       398  二、产业运行态势       398  1、健身俱乐部缺乏统一行业标准与管理规范 398  2

、价格战频发加深行业在社会的信任危机     398  3、会员流失严重续会率偏低     399  4、缺乏优

秀人才员工流动性大 399  三、市场消费特征       400  四、经营模式分析       401  第三节 健身娱

乐业发展策略分析     401  一、品牌经营策略       401  二、成长战略研究       405  三、加快发展思

路       405  四、产业提升途径       405  1、通过多种形式推动资产重组 405  2、依托资本市场进行

资本运营 406  3、实行多元化立体经营     406  4、有效地营运体育无形资本     407  5、建立高效

的体育资本运营的人才管理机制 407  第四节 健身娱乐业投资潜力分析     408  一、产业前景分

析       408  二、投资回报分析       408  三、投资风险分析       409     第十三章 中国健康养老产业投

资潜力分析 411  第一节 健康养老产业相关概述 411  一、养老产业的概念及特征       411  二、养

老产业的起源和发展       411  1、改革开放前的养老服务体系概况 411  2、改革开放后养老服务

的变化分析 412  三、养生养老的基本模式    413  1、异地养生养老形式多样 413  2、旅游观光型

    414  3、休闲度假型     414  4、探亲交友型     414  5、国际养老产业 414  6、国外养老模式 415  

四、养老产业的市场空间    417  第二节 健康养老产业运行现状 419  一、行业整体态势       419  

二、行业区域布局       420  三、市场竞争格局       420  四、市场供需形势       420  五、行业投资

动态       421  六、政策环境分析       422  第三节 健康养老产业发展的不足及建议 424  一、问题



分析       424  二、战略措施       425  三、保障建议       432  第四节 健康养老产业投资潜力分析 433

 一、投资特征       433  二、投资机会       434  三、投资风险       434  四、投资建议      434  第五节 

健康养老产业细分市场投资潜力分析 435  一、老年人医疗保健需求分析    435  二、老年人用

药市场前景广阔    436  三、中老年失禁用品需求增长    436  1、成人失禁用品需求增长 436  2、

消费观念有待改进 437  3、海外市场前探 437  四、老年人专用化妆品市场庞大       438     第十四

章 中国新型健康产业投资潜力分析 440  第一节 健康家居市场投资机会分析 440  一、行业概念

界定       440  二、产业发展现状       441  三、投资机会分析       442  第二节 医疗旅游产业投资机

会分析 442  一、产业内涵及产业链构成       442  二、综合效益分析       443  三、产业发展现状     

 443  四、成功要素分析       444  五、发展优势分析       444  六、投资机会分析       444  第三节 有

机农业产业投资机会分析 445  一、行业定义及特征    445  二、产业发展现状       446  三、投资

态势分析       447  四、市场空间分析       448  五、投资机会分析       448  六、投资运作策略       449

    第十五章 目标客户细分市场投资机会分析 450  第一节 儿童市场 450  一、我国儿童健康状况 

     450  二、儿童健康市场特点       452  三、市场增长前景分析       453  四、市场投资机会分析      

454  第二节 老年人市场     455  一、老年人规模及预期       455  二、老年人健康状况    456  三、

老年人健康服务需求分析    459  四、老年人保健产品消费状况    459  五、老年人健康服务营销

策略    461  五、老年人健康市场投资机会    463  第三节 女性市场 464  一、我国女性健康状况     

 464  二、女性美容美体服务市场分析       464  三、育龄女性健康服务市场分析       468  四、女性

健康服务市场营销策略       468  五、女性健康服务市场投资机会       474  第四节 生殖健康市场

477  一、生殖健康概念界定       477  二、生殖健康产业发展环境       479  三、生殖健康产业需求

特征       480  四、生殖健康细分市场机会       481  五、生殖健康产业发展规划       481  第五节 亚

健康群体市场     482  一、亚健康状态介绍    482  二、亚健康群体规模    482  三、亚健康服务产

业链       482  四、亚健康服务市场需求    483  五、亚健康产业投资机会    483  第六节 高收入群

体市场     484  一、高收入阶层分类及规模       484  二、高收入群体健康状况    484  三、高收入

人群健康服务市场特点    485  四、高收入人群健康服务投资机会    485  第七节 职业白领市场

486  一、职业白领健康状况       486  二、职业白领健康服务市场需求       486  三、职业白领健康

服务投资机会       487     第十六章 部分地区大健康产业发展状况      490  第一节 浙江省大健康产

业发展分析 490  一、产业发展基础       490  1、经济环境分析 490  2、人口结构分析 497  3、社

会保障情况 497  二、区域发展态势       501  1、健康服务方面 501  2、健康制造方面 501  三、主

要问题分析       502  四、对策建议分析       502  第二节 海南省大健康产业发展分析 503  一、产

业发展意义       503  二、产业发展优势       503  三、对策建议分析       504  第三节 山东省潍坊市

大健康产业发展分析     505  一、产业发展基础       505  1、经济环境分析 505  2、人口结构分析

505  3、社会保障情况 506  二、产业发展现状       506  三、主要问题分析       506  四、产业发展



形势       507  1、发展优势 507  2、发展机遇 507  3、面临挑战 507  五、未来规划情况       507  第

四节 广东省深圳市大健康产业发展分析     507  一、产业发展基础       507  1、广东省发展环境    

507  2、深证市大健康产业发展的基础     508  二、产业发展形势       508  三、未来规划情况      

508  1、指导思想 508  2、基本原则 508  3、发展目标 508  四、对策建议分析       509  1、生命信

息领域 509  2、高端医疗领域 509  3、健康管理领域 509  4、照护康复领域。     509  5、养生保

健领域 509  6、健身休闲领域 509  五、保障措施       509  第五节 江西省鹰潭市大健康产业发展

分析     509  一、产业结构情况       509  二、产业发展基础       510  三、主要问题分析       510  四、

未来规划情况       510  第六节 四川省成都市大健康产业发展分析     510  一、产业发展优势      

510  二、主要问题分析       512  三、对策建议分析       512  四、未来规划情况       520  第七节 其

他地区 521  一、吉林省    521  二、湖北省    522  三．江西省    522  四、河北秦皇岛市       539  五

、河北宣化县    541  六、江苏如皋市    541     第十七章 大健康产业重点企业竞争力分析 542  第

一节 天士力制药集团股份有限公司    542  一、企业简介       542  二、企业经营现状       542  1、

主营业务分析 542  2、企业成长能力分析 543  3、企业盈利能力分析 543  4、企业运营能力分析

543  5、企业偿债能力分析 544  三、企业竞争优势       544  四、企业发展战略       545  六、天士

力的发展前景       547  第二节 云南白药集团股份有限公司 547  一、企业简介       547  二、企业

经营现状       548  1、主营业务分析 548  2、企业成长能力分析 548  3、企业盈利能力分析 548  4

、企业运营能力分析 549  5、企业偿债能力分析 549  三、企业竞争优势       549  1、神秘的配方  

  549  2、产品立体化     550  四、企业发展战略       550  第三节 江中药业股份有限公司 551  一、

企业简介       551  二、企业经营现状       552  1、主营业务分析 552  2、企业成长能力分析 552  3

、企业盈利能力分析 553  4、企业运营能力分析 553  5、企业偿债能力分析 554  三、企业竞争

优势       554  四、企业发展战略       554  第四节 北京同仁堂股份有限公司     556  一、企业简介     

 556  二、企业经营现状       556  1、主营业务分析 556  2、企业成长能力分析 557  3、企业盈利

能力分析 557  4、企业运营能力分析 558  5、企业偿债能力分析 558  三、企业竞争优势       558  

四、企业发展战略       559  第五节 华润三九医药股份有限公司 562  一、企业简介       562  二、

企业经营现状       562  1、主营业务分析 562  2、企业成长能力分析 562  3、企业盈利能力分析

563  4、企业运营能力分析 564  5、企业偿债能力分析 564  三、企业竞争优势       564  1、品牌优

势 564  2、产品优势 564  3、渠道终端优势 565  四、企业发展战略       565  第六节 山东东阿阿胶

股份有限公司 568  一、企业简介       568  二、企业经营现状       568  1、主营业务分析 568  2、企

业成长能力分析 569  3、企业盈利能力分析 569  4、企业运营能力分析 569  5、企业偿债能力分

析 570  三、企业竞争优势       570  四、企业发展战略       571  第七节 广州白云山医药集团股份

有限公司     572  一、企业简介       572  二、企业经营现状       573  1、主营业务分析 573  2、企业

成长能力分析 574  3、企业盈利能力分析 574  4、企业运营能力分析 574  5、企业偿债能力分析



575  三、企业竞争优势       575  四、企业发展战略       576  第八节 美年大健康产业集团股份有限

公司     578  一、企业简介       578  二、企业经营现状       579  三、企业竞争优势       580  四、企业

发展战略       582  第九节 慈铭健康体检管理集团股份有限公司 583  一、企业简介       583  二、

企业经营现状       583  三、企业竞争优势       584  四、企业发展战略       584  第十节 爱康国宾健

康体检管理集团有限公司 585  一、企业简介       585  二、企业主要业务分析       585  三、企业核

心竞争力分析    585  四、企业发展战略       586     第十八章 大健康产业市场营销分析      589  第

一节 大健康产品营销综述    589  一、大健康产品及市场消费特点       589  1、什么是大健康产品

（药用消费品）     589  2、药用消费品的特点 589  3、大健康产品的十大品类 589  4、大健康产

品的市场特点 591  二、大健康产品的营销渠道       591  三、大健康产品的营销终端       592  四、

大健康产品的品牌营销       592  五、大健康产品的营销战略       593  六、大健康产品的市场突围

      593  1、缺失引来&ldquo;群狼&quot;    593  2、三条突围路径刻不容缓 594  第二节 直销在大

健康产业的运用     595  一、直销的特征及优势       595  1、直销的特点     595  2、直销业的优势

596  二、直销经营模式与策略分析    596  三、直销在大健康产业运用现状       597  四、直销在

大健康产业应用前景       597  第三节 医药产业营销 598  一、医药企业买断制营销模式    598  1、

优点 598  2、缺点 598  3、建议 598  二、医药企业代理制营销模式    599  1、全国总代理     599  2

、省级总代理     600  3、地市县代理     601  4、混合代里 601  三、医药企业直销制营销模式   

602  1、经营制     602  2、分销制     604  四、医药企业混合制营销模式    605  1、优点 605  2、缺

点 606  五、药企选择营销模式的影响因素    606  1、四大因素影响营销模式选择 606  2、模式创

新必须切合企业实际 607  六、医药企业大健康营销法则    607  七、药品的营销渠道发展分析   

607  1、药品营销渠道的演变     607  2、药品营销渠道的发展趋势     608  第四节 保健品行业营销

    610  一、保健品营销的要素分析       610  1、价格 610  2、策略 610  3、功效 610  4、概念 611  5

、品牌 611  二、保健品营销热门模式介绍    611  1、会议营销 611  2、电视购物 611  3、直销模

式 611  4、网上定制模式 612  三、保健品的专卖店营销分析    612  1、专卖店营销的优势 612  2

、专卖店营销的劣势 612  四、保健品营销需注意的问题    613  五、保健品营销可行路径探索   

616  六、保健品企业营销方向探析    617  第五节 健康服务产业营销 617  一、营销模式分析      

617  二、营销组合策略       618  三、产品策略分析       618  四、价格策略分析       619  五、渠道策

略分析       619  六、促销策略分析       619  第六节 大健康药店的经营战略 620  一、大健康药店

的误区       620  二、大健康药店的经营之道       625  三、药店大健康商业模式实践    628  四、药

店大健康营销案例分析    628  第四部分 发展前景展望     第十九章 大健康产业的投资分析 630  

第一节 市场投资主体分析 630  一、医药企业争相介入大健康产业    630  二、中药企业发展大

健康产业的优势       630  三、中药企业投资大健康产业的逻辑       631  四、中药企业转型大健康

前景分析    631  五、连锁药店积极向大健康产业转型       632  六、大健康课题下药企的战略抉



择    632  1、内企：厚利之下强热不退     632  2、外企：主业受困曲线转移     632  3、选择：战

略才是决策之本     632  第二节 产业投资状况 632  一、大健康产业投融资规模       632  二、大健
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